vom 12.10.26 bis 18.10.26

Speiseplan

Wir witnschen thinew einen guten Appetit!

Lukra: Servi ce |

Vollkost Vegetarische Kost Leichte Vollkost Dessert Zum Kaffee Abendbeilage
Zlricher Rahmgeschnetzeltes , , OmeletteCE
(Schwgein)3vE GrieRbreiAA1® RahmspinatE Geback!217AA1A3 A4
Montag ; heiRe Kirschen AMEIEL Joghurt"11E oack Gewiirzgurke26
S ul\:lolhi\e/: . Kartoffeln CDEFF2N
patzleAAtC.
Hack-Weilkohlpfanne Blumenkohl-
D (Rind)¢ KasemedaillonAATCE Kartoffeleintopf® ob Geback!217AA1.A3 A4 Blumenkohlsalat
lenstag KrauterquarkE Krautersofletc Wiirstchen234.10.11 st CDEFF2N LVk!211AALCEH
Reis Kartoffeln
. , Gedampftes FischfiletM
Vegetarischer GnocchiAA1C , . L1217 A AL ABAL
Mittwoch Steckriibeneintopf® Ratatouille Pfanne SRR [l CemiEe QuarkspeiseE EEEELE 1 Rote Bete®)6#
K | ) | 250 in SenfsauceA,A'],E,G,H ,C,D,EFF2N
asslereinlage?3:
Schweineschnitzel Wiener Kartoffel-Pilzpfanne Bolognesesolie(Rind)
ArtAAT KrautersoRet ¢ gem. Salat36SAALEG o E Gebéack! 217 AATAI AL oE
Donnerstag Balkan SoRe5ES gem. Sala3sSAALEG SpaghettipA Pudding?'" CDEFF2N Kohlrabisalat?
Reis
BackfischfiletAAtHM . Gefliigel CurryragoutAAtEG
o AA1,G
Freita RemouladensofRe(11,2,6,11, Nw%;ﬁ?:;gg:i?g% Broccoli Gétterspeise! 2" Geback!217AAA3 A4 Gurkentaler'
g ACEH T Reis peIsens CDEFF2N u ’
KartoffelsalatC,H
Samsta Erbseneintopf VegCH Mohreneintopf® Mdhreneintopf® Obst Geback!217AA1.A3 A4 Tomate
g Gefliigelwlirstchen210AE Gefliigelwlirstchen210AE CDEFFZN
Hahnchenbrust,® Broccoli-NuR-EckeAAtA4FF1F2 Hahnchenbrust,®
Kaisergemuse in RahmAA1EG | KaisergemUse in RahmAA1ES Kaisergemuse in B ich ¢ | Gebéck!217AALASA | Gemiisecocktail!36.9:1
Sonntag e Kartoffeln RahmAALEG uttermilchdessert CDEFF2N 1,C.EGH
Kartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 6 = mit StiBungsmittel, 9 = geschwefelt, 10 = mit
Phosphat, 11 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 17 = unter Schutzatmosphare verpackt, A = enth. Gluten, Al = enth.Weizen, A3 = enth.Gerste , A4 = enth.Hafer, C = enth. Ei, D =
enth.Soja, E = enth. Milch einschl. Lakt, F = enth. Schalenfriichte, F1 = enth.Mandel, F2 = enth.Haselniisse, G = enth. Sellerie, H = enth.Senf , M = enth. Fisch, N = enth. Erdniisse

Wechselwirkungen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Bitte melden Sie sich bei Unvertraglichkeiten bei Ihrer Menlassistentin oder dem Pflegepersonal.




